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WPROWADZENIE

Rodzina jest podstawowa jednostkg spoleczng i1 najwazniejszym S$rodowiskiem
w zyciu cztowieka ksztaltujacym jego osobowos$¢, poglady i1 system wartosci. Wiezy aczace
jej cztonkow powinny by¢ trwale i1 opiera¢ si¢ na wzajemnym zaufaniu i poczuciu
bezpieczenstwa. Dom rodzinny powinien by¢ zatem miejscem, do ktérego chetnie wracamy.
Jednak dla wielu osob nie jest on spokojng przystanig, miejscem w ktorym znajdujemy
akceptacje, zrozumienie a wrecz przeciwnie kojarzy si¢ z cierpieniem fizycznym,
psychicznym, emocjonalnym. Przyczyny stosowania przemocy mogg by¢ rdézne. Moga one
wynika¢ z przyczyn osobistych, z frustracji, stresu, z uzaleznienia, z zaburzen psychicznych,
braku wigzi emocjonalnych i brutalnosci w domu rodzinnym. Ponadto przyczyn tego zjawiska
mozna takze dopatrywaé si¢ w tradycjach, zwyczajach i1 przekonaniach funkcjonujacych
w naszym spoteczenstwie. Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem trudnym do ujawnienia
w zwigzku z tym, ze osoby do§wiadczajace przemocy boja si¢, wstydza, czesto nie wierzg
w skuteczno$¢ pomocy. Nie bez znaczenia jest fakt, ze ,,ofiar¢” i ,,sprawce” tacza bliskie
wiezi rodzinne i emocjonalne. Przemoc w rodzinie moze by¢ przyczyng powaznych szkdd
osobistych, spotecznych i1 zdrowotnych. Niejednokrotnie przemoc prowadzi do naruszen norm
moralnych i prawnych. Osobami dotknigtymi przemoca w rodzinie sg zarowno dorosli, jak
i dzieci, natomiast osobami stosujagcymi przemoc sg zazwyczaj osoby doroste — zdecydowanie

cze¢$cie] mezcezyzni niz kobiety.

W odniesieniu do zachowan przemocowych w rodzinie zwraca si¢ uwage na cztery
cechy charakterystyczne, ktore sa ze soba S$ciSle powiagzane, wystepuja jednoczesnie
1 stanowig istote problemu. Pierwszg jest intencjonalno$¢, co oznacza, ze postepowanie
sprawcy nie jest przypadkowe, ma charakter $wiadomego i zamierzonego dziatania. Drugim
réwnoleglym mechanizmem jest wykorzystanie przez sprawce nierdwnowagi sit fizycznych,
psychicznych, ekonomicznych do wymuszenia na osobie bliskiej pozadanego zachowania.
Trzecia cecha to uderzenie w dobro drugiej osoby, naruszenie jej wolnosci osobistej
i godzenie w jej podstawowe prawa. Ostatnia cecha to spowodowanie konkretnej szkody

psychicznej badz fizycznej, zadawanie bolu i cierpienial.

! Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, (Dz.U. 2015r., poz. 1390)
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Za specjalistami z Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie

mozemy wskazac nastepujace rodzaje przemocy:

1. Fizyczng — jej istota jest naruszenie nietykalnosci fizycznej polegajace na zachowaniach
intencjonalnych prowadzacych do uszkodzenia ciala lub niosgcych takie ryzyko, np.
popychanie, szarpanie, ciaggnigcie, Szturchanie, klepanie, klapsy, ciagniecie za uszy, wlosy,
szczypanie, kopanie, bicie rgka, pigscig, uderzenie w twarz - tzw. "policzek™, przypalanie

papierosem, duszenie, krgpowanie ruchow, itp.

2. Psychiczng — polega na naruszeniu godnosci osobistej. Osoba stosujaca przemoc
psychiczng wykorzystuje grozby, ponizanie, obrazanie, wyzywanie, osadzanie, ocenianie,
krytykowanie, straszenie, szantazowanie, nieliczenie si¢ z uczuciami, krzyczenie, oskarzanie,
obwinianie, oczernianie, krzywdzenie zwierzat, czytanie osobistej korespondencji, ujawnianie
tajemnic, sekretow, wySmiewanie, lekcewazenie, itp. Celem nadrzgdnym tego rodzaju

zachowan jest sprawowanie kontroli nad ofiarg.

3. Seksualng — to dziatanie majace na celu naruszenie sfery intymnej drugiego cztowieka.
Polega na zmuszaniu osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu
aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest w petni $wiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy
na skutek zaistnialych warunkow obawia si¢ odmowi¢. Przymus moze polega¢ na
bezposrednim uzyciu sity lub emocjonalnym szantazu. Do najczestszych zachowan
przemocowych w tej sferze naleza: wymuszanie pozycia, obmacywanie, gwatt, zmuszanie do
niechcianych praktyk seksualnych, nieliczenie si¢ z zyczeniami partnerki/partnera,

komentowanie szczegdlow anatomicznych, ocenianie sprawnosci seksualnej, wygladu, itp.

4. Ekonomiczng — jej istote stanowi naruszenie wilasnosci drugiej osoby. Wiagze sig
z celowym niszczeniem dobr materialnych, pozbawianiem s$rodkow lub stwarzaniem
warunkow, w ktorych nie sg zaspokajane niezbe¢dne dla przezycia potrzeby. Do najbardziej
rozpowszechnionych dziatan w ramach przemocy ekonomicznej naleza: niszczenie rzeczy,
wlamanie do zamknigtego osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie rzeczy bez
pozwolenia, zabieranie pieniedzy, przegladanie dokumentow, korespondencji, dysponowanie
czyja$ wilasnoscia, zacigganie pozyczek "ma wspdlne konto", sprzedawanie osobistych lub

wspolnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do sptacania dtugéw, itp.
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5. Zaniedbanie — polega na niezaspokajaniu podstawowych potrzeb emocjonalnych,
fizycznych i materialnych, np. niedawaniu $rodkéw na utrzymanie, pozbawianiu jedzenia,
ubrania, schronienia, braku pomocy w chorobie, nieudzieleniu pomocy, uniemozliwianiu
dostepu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka,

toalety, itp.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie do zadan
wlasnych kazdej gminy nalezy opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Kolejne obowigzki przypisane

gminie przez ustawodawcg to:

e prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
W rodzinie, szczegélnie poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca,

e zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w o$rodkach wsparcia,

e tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Zatem redakcja niniejszego dokumentu stanowi wypetienie jednego ze wskazan
ustawy, pozwala jednocze$nie na dokonanie szczegotowej analizy problemu oraz prezentuje
konkretne metody przeciwdziatania przemocy wystgpujacej w spotecznosci lokalnej, jaka
tworzag na co dzieh mieszkancy Gminy Gostycyn. Gminny Program Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie jest kontynuacjg dziatan
podejmowanych w ramach realizacji wcze$niejszego dokumentu. Istotnym elementem
programu jest zatem dalsze wprowadzanie w zycie dziatan majgcych na celu z jednej strony
podnoszenie §wiadomoscCi spolecznej na temat przyczyn i skutkow przemocy w rodzinie oraz
promowanie metod wychowawczych bez uzywania przemocy, a z drugiej strony zapewnienie
ochrony i udzielanie pomocy osobom dotknietym przemoca w rodzinie, a takze
upowszechnianie informacji o mozliwosciach i formach udzielania pomocy zaré6wno osobom
dotknigtym przemoca, jak i stosujgcym przemoc W rodzinie.

Ponizej wymieniono podstawowe akty prawne podejmujace temat przeciwdziatania
przemocy i regulujace postepowanie roznych podmiotow w stosunku do sprawcow oraz ofiar
przemocy w rodzinie. Stanowig one réwniez fundament prawny dla zapisow Gminnego

Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie.
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Wiazace akty prawne

Program bedzie realizowany w oparciu o nastgpujace dokumenty normujace

problematyke przeciwdziatania przemocy w rodzinie:

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2015
r. poz. 1286 ze zm.);

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2016 r., poz. 930 ze
zm.);

e Ustawa z 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U.
z 2016r., poz. 575);

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2018r. poz. 2137 ze zm.);

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2016 r. poz.
224 ze zm.);

e Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2016 r. poz. 446 ze
zm.);

e Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoSci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie (Dz. U. z 2016r. poz. 239 ze zm.);

e Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990r. o Policji (Dz. U. z 2015r. poz.355 ze zm.);

e Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2015r. poz.
2082 ze zm.);

e Ustawa z dnia 25 lutego 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 2016r.poz. 1137);

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z1997 r. poz.
555, ze zm.).

Ponadto Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie na lata 2019-2029 jest spdjny z Programami:

e Krajowym Programem Przeciwdziatlania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020;
e  Wojewddzkim Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020;

e Powiatowym Programem Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
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e Gminng Strategiag Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Gostycyn na lata
2019-2024;

e Gminnym Programem WSspierania Rodziny;

e Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw na rok 2019

w Gminie Gostycyn.

Zgodnie z zapisem w art. 6 ust.2 pkt 1-4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015r., poz. 1390) oraz innych ustaw do
zadan wlasnych gminy nalezy:
e opracowywanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie;
e prowadzenie poradnictwa 1 interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w szczegdlnos$ci poprzez dziatania edukacyjne sluzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca W rodzinie;
e zapewnienie osobom dotknigtym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;

e tworzenie zespotdw interdyscyplinarnych.

Zasady dzialania Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

W zakresie udzielania pomocy osobom doznajacym przemocy, stosujagcym przemoc
oraz w celu podnoszenia $wiadomos$ci spotecznej na temat przyczyn i skutkdw przemocy

w rodzinie niniejszy dokument oparty zostat na zasadach:

1. Wzajemnej wspotpracy i wspoldziatania organdow wladzy publicznej, organizacji
pozarzadowych 1 ko$cioldow oraz zwigzkéw wyznaniowych (zgodnie z ustawa z dnia
24 kwietnia 2003 r. o dziataniu pozytku publicznego i o wolontariacie oraz ustawa z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej), a takze innych organizacji, srodowisk i 0s6b
fizycznych uprawnionych lub zobowigzanych do inicjowania i realizacji zadan zwigzanych
posrednio lub bezposrednio z przeciwdziataniem wystgpowania przemocy 1 jej negatywnych

nastepstw.

2. Jawnos$ci dziatah organdw wtadzy publicznej oraz podmiotéw realizujacych zadania

publiczne w zakresie przeciwdziatania przemocy z poszanowaniem godnosci osoby.
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3. Szczegoblnej ochrony dzieci, z zachowaniem ich prawa do wychowania si¢ w rodzinie,
poprzez udzielenie rodzinie szczegdlnego wsparcia w dgzeniu do poprawy jej

funkcjonowania.

ROZDZIAL 1

1.1. Charakterystyka gminy

Gmina Gostycyn jest to gmina wiejska, potozona w potudniowo-zachodniej czgsci
powiatu tucholskiego, w wojewodztwie kujawsko-pomorskim. Jest to poludniowa czgséc
boréw tucholskich. Gmina potozona jest pomi¢dzy Pojezierzem Krajenskim od zachodu, a od
wschodu doling rzeki Brdy. Przy gminie znajduje si¢ droga wojewodzka bedaca glownym
polaczeniem Tucholi z Bydgoszcza. Gmina Gostycyn sasiaduje z nastgpujacymi gminami:
Cekcyn, Kesowo, Koronowo, Lubiewo, Se¢polno Krajenskie, So$no 1 Tuchola.
Administracyjnie sklada si¢ ona z 10 solectw takich jak: Bagienica, Gostycyn, Lyskowo,
Mata Klonia, Pruszcz, Przyrowa, Wielka Klonia, Wielki Me¢dromierz, Kamienica i Pita.
Gmina Gostycyn zajmuje powierzchnie 136,15 km? co stanowi blisko 13% powierzchni
powiatu tucholskiego. Uzytki rolne zajmuja 83,15 km?, lasy i zadrzewienia — 41,48 km?, wody

— 4,22 km?, tereny osiedlowe i komunikacyjne — 6,27 km? natomiast nieuzytki — 2,03 km?.

Rysunek 1. Polozenie Gminy Gostycyn na mapie wojewédztwa kujawsko-pomorskiego

Gesto$¢ zaludnienia w gminie wynosi 39 0s./km?. Gmina Gostycyn zaréwno ze wzgledu
na liczb¢ mieszkancow, jak 1 powierzchni¢ zaliczana jest do grupy gmin mniejszych. Jej

siedziba jest wie§ Gostycyn, ktorej centralne potozenie sprawia, iz jest ona dobrze dostepna
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z terenu calej gminy. Ponizej przedstawiony zostal szczegdlowy podziat administracyjny

gminy.

Rysunek 2. Szczegotowy podzial administracyjny gminy Gostycyn

Wielki Medromierz

zzzzzz

1.2. Sytuacja demograficzna

Struktura demograficzna, bedaca rezultatem procesow demograficznych w przesziosci,
determinuje ksztaltowanie si¢ zjawisk demograficznych 1 spotecznych w przysztosci.
Rozpoznanie istotnych cech, zjawisk i proceséw spotecznych jest takze kontekstem dla
weryfikacji kierunkow dotychczasowych dziatan na rzecz rozwigzywania problemow
spotecznych, a co za tym idzie umozliwia wnioskowanie dotyczace wymaganych w tym
zakresie zmian, zarowno w odniesieniu do skali interwencji, jak 1 jej rodzaju.

Zgodnie z danymi z GUS, na koniec 2017 roku gming¢ Gostycyn zamieszkiwato 5 238
osob. Pod wzgledem plci mieszkancéw, niewielka przewage maja mezczyzni, bowiem
stanowig 50,1% liczby ludnos$ci. Wspotczynnik feminizacji w gminie wynosi 100 co oznacza,
ze na kazdych 100 me¢zczyzn, przypada 100 kobiet. W latach 2002-2017 liczba mieszkancow
zmalata o 0,1%. Mozemy zauwazy¢ réwniez, ze liczba mieszkancéw w latach 2013-2017

ksztattuje si¢ na podobnym poziomie, natomiast w 2018 roku ulegla znacznemu zwigkszeniu
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o 84 osoby. Szczegotowy obraz liczby mieszkancow z podziatem na pte¢ w latach 2013-2018

przedstawia ponizsza tabela.

Tab.l. Liczba ludno$ci w gminie Gostycyn w latach 2013-2017

2013 2014 2015 2016 2017 2018
kobiety 2 596 2 603 2 596 2 608 2 616 -
mezczyzni 2623 2 630 2622 2624 2622 -
ogélem 5219 5233 5218 5232 5238 5322

Zrédlo: http://bip.gostycyn.pl

Na terenie gminy Gostycyn znajduje si¢ 15 miejscowosci. Najliczniejsza pod
wzgledem mieszkancow miejscowoscia jest Gostycyn (1815 osdéb), na drugim miejscu
znajduje si¢ Pruszcz (834 osob), natomiast na trzecim — Kamienica (545). Najmniej 0sob
zamieszkuje miejscowosé Pienkowo (4 osoby), Leontynowo (5 0sob), Swit oraz Zoétwiniec

(6 0s6b). Dane w tym zakresie prezentuje ponizszy wykres.

Wyk.1. Liczba mieszkancow poszczegélnych miejscowosci gminy Gostycyn - pobyt staly
I czasowy

Gostycyn 181 _—
Pruszcz ——
Kamienica
Wielka Klonia
Wiglki Medromierz
Lyskowo
Mata Klonia
Bagienica
Przyrowa

Pita

Motyl
Zodtwiniec
Swit
Leontynowo

Pienkowo

0 500 1000 1500 2000 2500

Zrédlo: http://bip.gostycyn.pl

Szczegdtowy podziat ludnosci gminy Gostycyn ze wzgledu na wiek przedstawia ponizsza

tabela. Mozemy zauwazy¢, ze najliczniejszg grupg stanowig osoby w wieku 30-34 lat.
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Tab.2. Ludno$¢ wedlug plei i wieku w 2017 roku

Kobiety Mezczyzni

85+ 56 21 77
80-84 67 38 105
75-79 79 56 135
70-74 66 66 132
65-69 160 146 306
60-64 180 161 341
55-59 171 195 366
50-54 163 184 347
45-49 151 169 320
40-44 183 187 370
35-39 163 181 344
30-34 209 231 440
25-29 184 224 408
20-24 193 187 380
15-19 153 135 288
10-14 131 149 280

5-9 178 161 339

0-4 129 131 260

Zrédio: GUS, 31.XIL2017

Sredni wiek mieszkafcow gminy wynosi 38,9 lat, co w poréwnaniu do $redniego wieku
mieszkancow wojewodztwa kujawsko-pomorskiego i catej Polski jest warto$cig nieznacznie
mniejsza. Sredni wiek kobiet zamieszkujacych gmine Gostycyn wynosi 39,7 lat i jest to
zblizona warto$¢ do $redniego wieku mezczyzn w gminie, ktory wynosi 38,2 lata.

Na terenie gminy Gostycyn ludno$¢ w wieku produkcyjnym stanowi 62,3% ogolnej
liczby ludnosci, natomiast w wieku przedprodukcyjnym - 19,9%, a w wieku poprodukcyjnym
— 17,9%. Ponizszy wykres przedstawia, jak ksztattuje si¢ podziat ludnosci wedlug

ekonomicznych grup wieku z podzialem na pte¢.

Wyk.2. Ekonomiczne grupy wieku w gminie Gostycyn

m wiek produkcyjny
m wiek przedprodukcyjny
1 wiek poprodukcyjny

Zrédio: GUS, 31.12.2017
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Jak wynika z danych przedstawionych w ponizszej tabeli, odsetek kobiet bedacych
w wieku poprodukcyjnym jest wigkszy od mezczyzn o 10pp. Ponadto liczba mgzczyzn
w wieku produkcyjnym jest wicksza od liczby kobiet o 12 pp., natomiast odsetek kobiet
w wieku przedprodukcyjnym jest wigkszy od me¢zczyzn o 10 pp.

Tab.3. Ekonomiczne grupy wieku w gminie Gostycyn z podzialem na pleé

Kobiety Mezczyzni
wiek przedprodukcyjny 21% 19%
wiek produkcyjny 56% 68%0
wiek poprodukcyjny 23% 13%

Zrédio: GUS, 31.12.2017

Waznym wskaznikiem obrazujagcym dynamike zmian w strukturze demograficznej jest
wskaznik przyrostu naturalnego, czyli réznica miedzy liczba urodzen zywych, a liczba
zgonow. W gminie Gostycyn jest on dodatni i wynosi 4, co odpowiada przyrostowi
naturalnemu 0,8 na 1000 mieszkancéw gminy. Jest to wartos¢ wyzsza, w poréwnaniu do
przyrostu naturalnego w wojewddztwie kujawsko-pomorskim, ktory wynosi — 0,2. Mozemy
zauwazy¢, iz w poprzednich 4 latach przyrost naturalny byl zawsze dodatni, przy czym
najwickszy odnotowany zostat w 2016 roku i wynosit 16 osoéb. Dane w tym zakresie

przedstawione zostaty w ponizszej tabeli.

Tab.4. Przyrost naturalny w latach 2013-2017 w gminie Gostycyn
2013 2014 2015 2016 2017

urodzenia zywe 61 53 52 57 47
zgony 51 50 48 41 43
przyrost naturalny 10 3 4 16 4

Zrédio: GUS, 31.12.2017

Wspotczynnik dynamiki demograficznej, czyli stosunek liczby urodzen Zzywych do
liczby zgondéw wynosi 1,19 i jest znacznie wigkszy od S$redniej dla wojewddztwa oraz
znacznie wiekszy od wspotczynnika dynamiki demograficznej dla catego kraju. W 2017 roku
urodzito si¢ 47 dzieci, w tym dziewczynki stanowity 53,2% ogo6tu, natomiast chlopcy —
46,8%.
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Analizujac strukture demograficzng ludnosci gminy Gostycyn ze wzgledu na stan
cywilny mieszkancéw mozemy zauwazy¢, ze osoby zyjace w zwigzku matzenskim stanowig
57% ogotu ludnosci, bedace w stanie wolnym — 31,2%, bedace po rozwodzie — 2,7%,
natomiast wdowy/wdowcy — 8,7%.

Wyk.3. Stan cywilny mieszkancow gminy Gostycyn
zonaci/zame¢zne 5% —
kawalerowie/panny 31%
wdowy/wdowcy 9%

rozwiedzeni/rozwiedzione I 3%

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%  80%
Zrédio: GUS, 31.12.2017

Zgodnie z danymi GUS z 2017 roku, saldo migracji wewngtrznych wynosi dla gminy
Gostycyn -8, bowiem zarejestrowanych zostalo 49 zameldowan w ruchu wewngtrznym oraz
57 wymeldowan. W tym samym okresie czasu nikt nie zameldowatl si¢ z zagranicy 1 nie

wymeldowat za granicg, co oznacza, iz saldo migracji zagranicznych wynosi 0.

1.3. Diagnoza zjawiska przemocy w Gminie Gostycyn

Definicja przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie jest problemem ztozonym i ma wiele definicji. Powszechnie
przemoc traktowana jest jako akt godzacy w osobistg wolno$¢ jednostki prowadzacy do jej
fizycznej, a takze psychicznej szkody. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2015r. poz. 1390) definiuje przemoc w rodzinie jako
,jednorazowe lub powtarzajace si¢ umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub

dobra osobiste cztonkow rodziny, w szczegdlno$ci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo
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utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolno$¢, w tym
seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze
wywotujgce cierpienia i krzywdy moralne oséb dotknigtych przemocg”. Czesto przemoca
w rodzinie okre$la si¢ ,,zamierzone i wykorzystujace przewage sit dzialanie przeciw

cztonkowi rodziny, naruszajace prawa i dobra osobiste, powodujace cierpienie 1 szkody”.

Przemoc w rodzinie charakteryzuje si¢ tym, ze:

1. jest intencjonalna - dzialania osoby stosujacej przemoc sa zamierzone i celowe,
ukierunkowane na kontrolowanie i podporzadkowanie drugiego czlowieka;

2. wystepuje dysproporcja sil — w relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg. Osoba
doswiadczajaca przemocy jest stabsza, a osoba stosujaca przemoc silniejsza;

3. narusza prawa i dobra osobiste — osoba stosujgca przemoc wykorzystuje swoja przewage
narusza prawa i godno$¢ drugiego cztowieka (cztonka rodziny);

4. powoduje cierpienia i szkody — osoby dotkni¢te przemoca w rodzinie doznajg bardzo

bolesnych szkod psychicznych i fizycznych.

Cykle przemocy

Przemoc w rodzinie rzadko jest incydentem jednorazowym, zazwyczaj ma ona
charakter dlugotrwaty, cykliczny. Mozna wiec wyszczegdlni¢ powtarzajace si¢ fazy, ktore
razem tworzg pewnego rodzaju cykle przemocy. Znajomos¢ faz pozwala lepiej zrozumiec

charakter i specyfike tego problemu. Mozemy wyrézni¢ trzy fazy powtarzajacego si¢ cyklu.

Sa to:

1. faza narastania napiecia — jest to pierwsza faza, w ktorej dochodzi do stopniowego
wzrostu napigcia, w ktorej osoba stosujaca przemoc jest stale napigta i poirytowana, za$ osoba
doznajaca przemocy obarcza siebie wing 1 stara si¢ za wszelka cene¢ unikng¢ kolejnej
awantury;

2. faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktorej napigcie prowadzi do wybuchu gniewu
1 roztadowania agresji. Partner staje si¢ gwattowny, wpada w szatl, jaki§ drobiazg wywotuje
awanture. Osoba do$wiadczajaca przemocy moze dozna¢ obrazen zagrazajacych jej zdrowiu
1 zyciu. Najczesciej to w tej fazie, osoby doznajace przemocy wzywaja Policje, szukaja
pomocy;

3. faza miodowego miesigca - jest to trzecia faza, w ktorej osoba stosujaca przemoc wyraza

skruche, sktada obietnice, obiecuje poprawe. ,,Sprawca” jest czuly, troskliwy, zapewnia
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o swojej mitosci. Przeprosinom czgsto towarzysza tzy i prezenty. W tej sytuacji osoba
doznajgca przemocy cz¢sto czuje si¢ odpowiedzialna za to, co si¢ stalo 1 postanawia dac
»sprawcy”’ drugg szanse.

Faza miodowego miesigca zatrzymuje ,,ofiar¢” w sytuacji przemocy, bo tatwo pod jej
wplywem zapomnie¢ o koszmarze pozostatych dwoch faz. Niestety faza miodowego miesigca
nie trwa dlugo. Po jakim$ czasie napigcie znowu powraca i caty cykl przemocy si¢ powtarza.
Z biegiem czasu przemoc staje si¢ coraz gwattowniejsza, dotkliwsza. Cykliczno$¢ przemocy
sprawia, ze osobom do$wiadczajacym przemocy trudno jest podja¢ dziatania majace na celu
zatrzymanie przemocy.

Przemoc fizyczna, seksualna, psychiczna i ekonomiczna popetniona na szkode osob
najblizszych jest przestgpstwem. Jezeli przemoc ma charakter ciagly, moze by¢
zakwalifikowana jako przestepstwo znecania si¢ nad rodzing (art. 207 kk), za ktore grozi kara
pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5. Je§li sprawca dziata ze szczegdlnym
okrucienstwem lub jezeli osoba pokrzywdzona targnie si¢ na wlasne zycie, sprawca podlega

karze odpowiednio od roku do lat 10 i od lat 2 do 12.

Rola stereotypow i przekonan na temat przemocy w rodzinie
Wokot przemocy narosto wiele mitow. Jednym z nich jest przekonanie, ze jest to
zjawisko marginalne, wystgpujace wytacznie w patologicznych $rodowiskach. Jest to wynik
funkcjonujacych stereotypow, ktore obejmuja rdznorodne obszary codziennego zycia.
Uwalnianie si¢ od stereotypoéw utrudnione jest przez fakt, ze falszywe zalozenia sg czesto
przekonaniami charakterystycznymi dla catego srodowiska.
Z punktu widzenia problemu przemocy w rodzinie, za najwazniejsze i najgrozniejsze
uwaza si¢ stereotypy:
e usprawiedliwiajgce przemoc,
e przenoszqce odpowiedzialnos¢ za przemoc na osobe, ktora jej doznaje,

e przekonania izolujgce osobg doswiadczajgcq przemocy.

Skutki przemocy w rodzinie
Skutki przemocy w rodzinie to nie tylko szkody fizyczne, ale réwniez trwale

nastepstwa w psychice cztowieka.
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Bezposrednie skutki przemocy mozna podzieli¢ na:
e objawy fizyczne (m. in. since, obrzeki, otarcia, rany, ztamania, oparzenia),
e objawy emocjonalne (m. in. smutek, wycofanie, wzrost Ieku i niepokoju, izolacja,

depresja, zmiennos$¢ nastrojow, niska samoocena),

Gminny program powinien stanowi¢ jak najlepsza odpowiedz na wystepujace
w lokalnej spotecznosci problemy zwigzane z problemem przemocy w rodzinie. Oznacza to,
ze powinien opiera¢ si¢ na dokladnej analizie wystepujacych problemow, potrzeb
1 mozliwosci ich zaspokojenia adekwatnych do sit 1 srodkow, jakimi dysponuje gmina na
potrzeby profilaktyki i rozwigzywania problemow przemocy w rodzinie na terenie Gminy

Gostycyn.

W 2019 roku firma Oficyna Profilaktyczna z Krakowa przeprowadzata na zlecenie
Gminy Gostycyn badania diagnostyczne probleméw spotecznych (alkoholizm, narkomania,

nikotynizm, przemoc domowa i réwiesnicza, cyberprzemaoc).
Badaniami objeto ponizsze obszary problemowe:

¢ Alkohol i inne problemy spoleczne w zyciu dorostych:
¢ Narkotyki i dopalacze w zyciu dorostych:
% Przemoc domowa w zyciu dorostych:
e Opinie na temat przemocy,
e Doswiadczenia respondentow zwigzane z doswiadczaniem badz stosowaniem
przemocy,
e Postawy mieszkancow wobec zjawiska przemocy domowe;j.
% Alkohol a mlodziez:
¢ Mlodziez a narkotyki:
% Mlodziez a zachowania przemocowe:
e Przemoc rowiesnicza,
e Przemoc domowa,

e Cyberprzemoc- przemoc z wykorzystaniem telefonu komorkowego i Internetu.

1.3.1. Problem przemocy z perspektywy dorostych mieszkancow

W pierwszej kolejnosci mieszkancoOw poproszono o okreslenie, czy znaja kogo$

w swoim otoczeniu, kto jest osobg doswiadczajacg przemocy w swoim domu. 26% badanych
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odpowiedziato twierdzaco na to pytanie, za§ 38% przyznalo, iz nie ma w tym zakresie

wiedzy.

WyKk. 1. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osoba doswiadczajaca
przemocy w swoim domu?

M tak
H nie

M nie wiem

Zdaniem zdecydowanej wigkszoSci mieszkancoOw problem przemocy w rodzinie
zwigzany jest z piciem alkoholu (97%). Czg¢$¢ respondentéw uwaza réwniez, ze zrodlem
agresji stosowanej na czlonkach rodziny jest: zazywanie narkotykéw (29%), dopalaczy

(19%), choroby (18%), a takze wykluczenie spoteczne (17%) 1 zazywanie lekow (6%).

Wyk.2. Czy Pana/i zdaniem problem przemocy domowej zwiazany jest z:
piciem alkoholu 97%

zazywaniem narkotykow
zazywaniem dopalaczy
chorobami

wykluczeniem spotecznym

zazywaniem lekow

inne 1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%  120%

W kolejnym pytaniu respondenci mieli odpowiedzie¢ na pytanie, czy doznali kiedy$

przemocy. 15% mieszkancow gminy przyznaje, ze jej doswiadczyto.
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WyKk.3. Czy zdarzylo si¢ Panu/i do§wiadczy¢ przemocy?

M tak

H nie

Mieszkancy, ktorzy zadeklarowali, ze doznali kiedy$ przemocy, zostali poproszeni
o okreslenie jej rodzaju. Wigkszo$¢ o0sob wskazalo na przemoc fizyczng (10 o0séb)

1 psychiczng (9 oséb), natomiast 2 osoby na zaniedbanie, a 1 na przemoc seksualna.

Tab. 1. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznala?

Odpowied? % Liczba odp.
fizyczna 67% 10
psychiczna 60% 9
zaniedbanie 13% 2
seksualna 7% 1
ekonomiczna 0% 0
nie wiem 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

6 mieszkancow doznato przemocy ze strony taty i partnera/partnerki, a 3

respondentow ze strony mamy i innych, blizej nieokreslonych osob.
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Tab. 2. Kto stosowal wobec Pana/i przemoc?

Odpowied? % Liczba odp.
tata 43% 6
partner/partnerka 43% 6
mama 21% 3
inne osoby 21% 3
dziadkowie 0% 0
dziecko/dzieci 0% 0
siostra 0% 0
brat 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

Mieszkancy w wigkszo$ci deklarowali brak stosowania wobec drugiej osoby

przemocy (94%), sa jednak respondenci, ktorzy przyznaja si¢ do takich zachowan (6%).

WyKk. 4. Czy kiedykolwiek doszlo do sytuacji gdzie zastosowal/a Pan/i zachowania
przemocowe wobec drugiej osoby?

H tak

H nie

Wigkszo$¢ 0sob deklarujacych stosowanie wobec drugiej osoby przemocy okreslito, iz
byla to przemoc fizyczna (4 osoby). 2 odpowiedzi padly na przemoc psychiczng i 1 na

zaniedbanie.
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Tab. 1. Jakiego rodzaju zastosowal Pan/i przemoc?

Odpowied?; % Liczba odp.
fizyczna 67% 4
psychiczna 33% 2
zaniedbanie 17% 1
seksualna 0% 0
ekonomiczna 0% 0
nie wiem 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Zachowania przemocowe, do ktorych przyznaja si¢ respondenci, zastosowane byty
przez 2 mieszkancéw wobec rodzicéw i partnera/partnerki, ale pojedyncze odpowiedzi padty

rowniez na rodzenstwo, dziecko/dzieci 1 inne nie wymienione w kafeterii odpowiedzi osoby.

Tab. 2. W stosunku do kogo zastosowales zachowanie przemocowe?

Odpowied? % Liczba odp.
rodzice 33% 2
partner/partnerka 33% 2
rodzenstwo 17% 1
dziecko/dzieci 17% 1
inne osoby 17% 1
dziadkowie 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

W momencie stosowania przemocy zaden respondent nie byt pod wplywem

wymienionych $rodkéw psychoaktywnych.

Tab. 3. Stosujac przemoc byl/a Pan/i pod wplywem wymienionych $rodkéw
psychoaktywnych?

Odpowied?; % Liczba odp.
nie bylem/am pod wplywem 100% 6
alkohol 0% 0
narkotyki 0% 0
dopalacze 0% 0
inne 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%
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Ponad potowa mieszkancéw biorgcych udziat w badaniu uwaza, ze nie istnieja
okolicznos$ci usprawiedliwiajgce stosowanie przemocy (71%), 21% nie ma na ten temat

wiedzy, natomiast zdaniem 8% takie okolicznoSci istnieja.

WYyk.5. Czy Pana/i zdaniem istniejg okoliczno$ci usprawiedliwiajace stosowanie
przemocy?

M tak
H nie

i nie wiem

Respondenci zostali zapytani réwniez o to, czy ich zdaniem kary fizyczne
zastosowane wobec dzieci, sg dobra metoda wychowawcza. Zdaniem ponad polowy
ankietowanych (74%) nie jest to dobry sposob. Niepojacy jest fakt, ze 7% mieszkancow
uwaza stosowanie przemocy, jako dobry srodek wychowawczy, a 19% nie umie odpowiedzie¢
na to pytanie, co moze wynikaé¢ z niewiedzy na temat konsekwencji bycia ofiarg przemocy

w okresie dziecinstwa.

Wyk.6. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobra
metoda wychowawczg?

H tak
H nie

i nie wiem
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1.3.2. Ujawnione przypadki przemocy w rodzinie

Z danych z Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej wynika, iz w 2017 roku pomocy
i wsparcia z powodu przemocy w rodzinie, udzielono 1 rodzinie, w 2016 roku — 2 rodzinom,
aw 2015 roku - 1 rodzinie.

Tab.8. Liczba rodzin, ktorym Osrodek Pomocy Spolecznej udzielil pomocy i wsparcia w
latach 2015-2017

| 2015 2016 2017
liczba rodzin 1 2 1
liczba os6b w 5 11 7

rodzinach
Zrédlo: Ocena Zasobow Pomocy Spolecznej

W 2017 roku do Punktu Konsultacyjnego nie zwrocil si¢ zaden sprawca przemocy,
w przeciwienstwie do lat poprzednich, kiedy to w 2016 roku po porad¢ psychologia lub
terapeuty zgtosilo si¢ w 12 osdb, a w 2015 roku — 25 os6b.

Tab.9. Liczba sprawcow przemocy zglaszajacych si¢ do Punktu Konsultacyjnego w
Gostycynie
2015 2016 2017
sprawcy przemocy 25 12 0
Zrédlo: Dane z Punktu Konsultacyjnego

Dane pozyskane z Posterunku Policji w Gostycynie pokazuja, ze w roku 2017
przeprowadzono 43 interwencje domowe, w 2016 roku rowniez 43, z kolei w 2015 roku nieco
wiecej, bowiem policja interweniowala 51 razy. W 2017 roku rozpoczg¢to 6 procedur
,Niebieskie Karty”, to znaczy, ze wszczeto o 1 procedurg wigcej niz to miato miejsce w roku
2016 1 2015. Z danych z Posterunku Policji wynika réwniez, ze w 2017 roku odnotowano
6 ofiar przemocy, w 2015 roku — 5, z kolei w 2015 8 ofiar. W poréwnaniu do 2015 roku

liczba ofiar przemocy w rodzinie nieco spadta.

Tab.10. Liczba interwencji domowych

2015 2016 2017
interwencje domowe 51 43 43
niebieska karta 5 5 6
ofiary przemocy 8 5 6

Zrédlo: Dane z Posterunku Policji w Gostycynie.
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Ponad to z informacji przekazanych przez Posterunek Policji w Gostycynie,
a dotyczacych przestepczosci wynika, iz w 2017 roku oskarzonym o zng¢canie si¢ nad rodzing

zostata 1 osoba. W 2016 roku odnotowano 2 sprawcow, natomiast w 2015 — 1 sprawce.

Tab.13. Dane dotyczace przestepstw zwigzanych ze znecaniem si¢ nad rodzin
| 016 |
rodzaj przestepstwa | poszkodowani | sprawcy | poszkodowani | sprawcy | poszkodowani | sprawcy
zn¢canie nad 1 1 3 3 1 1
rodzing
Zrédlo: Dane z Posterunku Policji w Gostycynie

Jak wida¢ na ponizszym wykresie, liczba osob, wobec ktorych stosowana byla
przemoc w rodzinie zmniejszyta si¢ w porownaniu do 2015 roku. W 2015 roku ofiar
przemocy byto 8, w 2016 roku — 7, z kolei w 2017 — 5.

Tab.14. Liczba 0sob wobec ktorych stosowana jest przemoc

Liczba Niebieskich Kart Liczba oséb wobec Ilo$¢ 0s6b w rodzinie/ilo$¢ dzieci
ktorych stosowana jest

przemoc
8 1 rodzina- 1 osobowa
(7 zakonczonych) 2 rodziny- 3 osobowe
1 rodzina — 4 osobowa- 2 dzieci
2 rodziny- 5 osobowe- 1*2 dzieci, 1*3 dzieci
1 rodzina — 6 osobowa- 4 dzieci
1 rodzina- 7 osobowa- 1 dziecko

2016 7 7 1 rodzina- 4 osobowa

(5 zakonczonych) 5 rodzin- 5 osobowych- 2*1 dziecko, 1*2
dzieci, 2*3 dzieci

1 rodzina- 6 osobowa- 4 dzieci

2017 5 5 1 rodzina- 5 osobowa- 3 dzieci

(3 zakonczone) 1 rodzina- 4 osobowa

2 rodziny- 3 osobowe

1 rodzina- 2 osobowa
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ROZDZIAL 11

Zasoby umozliwiajace prowadzenie dzialalnosSci profilaktycznej

I naprawczej

2.1. Podmioty przewidziane do realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie.

Zasoby instytucjonalne:

Dane na temat zasobow instytucjonalnych umozliwiajacych realizacje Gminnego

Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

wraz z obszarami ich dziatania przedstawiono w ponizszej tabeli.

Tab.15. Dane na temat zasobow instytucjonalnych umozliwiajacych realizacje Gminnego
Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

wraz z obszarami ich dzialania.
Zasoby instytucjonalne

Obszar dzialania

Gminny Os$rodek Pomocy

Spolecznej

wczesna diagnoza,

poradnictwo,

promocja i realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”,
udzielanie wsparcia finansowego i rzeczowego,

wydawanie ulotek edukacyjnoinformacyjnych,

organizowanie pomocy psychologicznej dla osob
znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej,

prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych,

udziat w og6lnopolskich kampaniach spotecznych zwigzanych
z profilaktyka przemocy i uzaleznien.

Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

realizacja dziatan wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie, ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii.

Placowki oswiatowe

wczesna diagnoza,

realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”,

realizacja projektow profilaktycznych podejmujacych
problematyke przemocy,

udzial w kampaniach edukacyjnoinformacyjnych.

Policja

realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”,

podejmowanie interwencji w przypadku naruszenia przepiséw
ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
monitorowanie sytuacji rodziny z problemem przemocy.

Osrodki zdrowia

wczesna diagnoza,
przekazywanie informacji na temat r6znych form pomocy,
realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”.
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Mozna wyrozni¢ réwniez podmioty bedace pomocne w rozwigzywaniu problemow
dotyczacych przemocy, szczegdlnie w zakresie prowadzenia dziatalnosci profilaktycznej,
takie jak:

e instytucje kultury, sportu i rekreaciji,
e instytucje koscielne,

e |okalne organizacje pozarzadowe.

Zasoby ludzkie:

Gmina w zakresie realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dysponuje osobami zawodowo zajmujgcymi si¢
problemem przemocy w rodzinie, do ktérych naleza m.in.:

e terapeuci i instruktorzy terapii uzaleznien,

e psycholodzy i pedagodzy,

e funkcjonariusze Policji,

e kuratorzy spoteczni oraz zawodowi,

e pracownicy socjalni,

e prawnicy,

e lekarze pierwszego kontaktu,

e cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

e cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego 1 Grup Roboczych.

2.2. Analiza SWOT

Jedna z najbardziej powszechnie stosowanych metod i technik stuzagcych budowaniu
strategii jest analiza SWOT. Analiza SWOT polega na zbadaniu silnych i stabych podmiotow
dziatajacych w sferze polityki spotecznej, a nastgpnie ich konfrontacji z szansami
1 zagrozeniami tkwigcymi w jej blizszym 1 dalszym otoczeniu. Pozwala oszacowac

mozliwosci 1 potencjal, jakim dysponuje dany podmiot.
Grupy czynnikow w metodzie SWOT sg definiowane w nastepujacy sposob:

e Mocne strony (wewngetrzne czynniki pozytywne) to przede wszystkim to, co wyrdznia

na tle innych. Sg to te dziedziny dziatalnosci, ktore tworza potencjat i pozytywny
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e Stabe strony (wewnetrzne czynniki negatywne) to te aspekty funkcjonowania, ktore

ograniczaja sprawno$¢ i moga blokowac rozwoj instytucji.

e Szanse (zewngtrze czynniki pozytywne) to wszystkie wydarzenia i procesy
w otoczeniu, ktore tworzag sprzyjajace dla instytucji sytuacje. Sg to takie kierunki
dziatalnosci, ktore moga przynies¢ w przysztosci pozytywne, rozwojowe spolecznie

efekty.
e Zagrozenia (zewngtrzne czynniki negatywne) to zbidr mozliwych sytuacji
1 procesow, ktore moga tworzy¢ niekorzystne dla instytucji warunki rozwoju
W jego otoczeniu. Zagrozenia sg postrzegane jako bariery, utrudnienia i mozliwe

niebezpieczenstwa dla zaktadanych procesow.

MOCNE STRONY SEABE STRONY

1. Zasoby - instytucje i specjalisci dziatajacy w
obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie
(Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie).

2. Systematyczne  doskonalenie
procedury ,,Niebieska Karta”.

realizacji

3.  Wspolpraca  miedzyinstytucjonalna ~ w
udzielaniu pomocy osobom/rodzinom  dot-
knietym przemoca w rodzinie.

4. Dobrze przygotowana i stale doskonalaca
umiejetnosci kadra instytucji dziatajacych na
rzecz rodziny.

5. Whnikliwa znajomo$¢ problemu i dobrze
dzialajace stuzby zajmujace si¢ profilaktyka
i wsparciem rodzin zagrozonych patologiami.

1. Stereotypy panujace w S$rodowisku na temat
przemocy w rodzinie.

2. Niski poziom $wiadomosci obywatelskiej w
zakresie problemu przemocy w rodzinie oraz
problemu przemocy rowiesnicze;j.

3. Zjawisko nierozpoznawalne, ,,nie nazwane
po imieniu” nawet przez same ofiary przemocy, a
szczegoblnie Swiadkow 1 sprawcow.

4. Powszechny poglad o braku konsekwencji
ponoszonych przez sprawce przemocy bedacy
czynnikiem ostabiajgcym podejmowanie dziatan
przeciwko niemu.

5. Nieznajomo$¢ instytucji pomocowych.

6. Niewystarczajaca  skuteczno$¢  dziatan
prowadzonych w ramach procedury ,Niebieska

Karta”.

SZANSE

ZAGROZENIA

1. Zmiany w przepisach prawnych umozliwiajace
skuteczniejsze formy niesienia pomocy rodzinom
zagrozonych przemoca.

2. Polityka panstwa zwigzana ze zwigckszaniem

srodkow  finansowych na przeciwdziatanie

1. Negatywne wzorce zachowan spotecznych.

2. Problem uzaleznienia od alkoholu w rodzi-
nach.

3. Ukrywanie przez rodzine wystepowania aktow
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przemocy (realizacja Krajowego Programu
Przemocy w Rodzinie).

3. Kampanie informacyjne wplywajace na
zmiang¢  $wiadomos$ci  spoleczenstwa  dot.
problemu przemocy w rodzinie adresowane do
ogbéhu spoleczenstwa ze szczegolnym
uwzglednieniem ofiar i $wiadkéw przemocy.

4. Mozliwosci pozyskiwania srodkow
finansowych z nowych zZrédet finansowania.

5. Szkolenia podnoszace umiejetnosci zawodowe
0s6b zajmujacych sie problematyka przemocy
(szkolenia dla r6znych grup zawodowych).

przemocy, nieche¢ do wspotpracy.

4. Niedoinformowanie spoteczne odnos$nie
placowek  $wiadczacych  pomoc  osobom
krzywdzonym.

5. Brak gwarancji bezpieczenstwa 0sob
doswiadczajacych przemocy.

6. Problemy mieszkaniowe uniemozliwiajace
skuteczne odizolowanie agresora.

ROZDZIAL 111

3.1. Cel gléwny Programu

Celem glownym Programu jest przeciwdzialanie przemocy w rodzinie

i zwiekszenie skutecznos$ci dzialan interdyscyplinarnych i systemowych poprzez

dzialania prewencyjne, profilaktyczne, edukacyjne i wspierajace w Gminie Gostycyn.

Cel gléwny realizowany bedzie w obszarach:

e Profilaktyki uniwersalnej- adresowanej do wszystkich mieszkancow Gminy

Gostycyn (dzieci, mlodziezy i dorostych) bez wzgledu na stopien indywidualnego

ryzyka wystgpowania problemu przemocy.

e Profilaktyki selektywnej- adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku wystapienia

zachowan przemocowych.

o Profilaktyki wskazujacej- adresowanej do grup lub osob, ktoére demonstrujg wczesne

symptomy problemoéw zwigzanych z do§wiadczaniem lub stosowaniem przemocy.

e Terapii- obejmujacej osoby wymagajagce specjalistycznej pomocy w zwigzku

Z doswiadczaniem/stosowaniem przemocy.
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Cel 1. Podniesienie Swiadomosci spolecznej w zakresie problematyki przemocy w
rodzinie.

OPIS CELU Edukacja réznych grup spolecznych majaca na celu wzrost
swiadomosci w zakresie problematyki przemocy w rodzinie.
ZADANIA 1. Stworzenie bazy danych: os6b, miejsc oraz instytucji

udzielajacych pomocy oraz przekazanie zebranych informacji
spotecznosci lokalnej.

2. Udzial w kampaniach na rzecz przeciwdziatania przemocy w
rodzinie oraz organizacja lokalnych akcji, szkolen i kampanii
edukacyjnych.

3. Edukacja $rodowiska lokalnego poprzez: ulotki, plakaty,
pogadanki, informacje w mediach lokalnych, organizacjach
kos$cielnych i in.

4. Edukacja w zakresie skutecznych sposobow rozwigzywania
konfliktow.

5. Realizacja programow profilaktyczno - edukacyjnych w zakresie
promowania i wdrazania prawidtowych metod wychowawczych.

6. Realizacja programéw profilaktycznych w placowkach
o$wiatowych i opiekunczo - wychowawczych.

7. Ewaluacja realizowanych programow profilaktycznych - analiza
efektow prowadzonych dziatan.

8. Budowanie relacji zaufania migdzy nauczycielami i uczniami

poprzez realizowanie programow i projektow wychowawczo-

integracyjnych.

PODMIOTY Urzad Gminy, Zespo6t interdyscyplinarny, Policja, GKRPA, media

UCZESTNICZACE | lokalne, GOPS, placowki o§wiatowe, organizacje pozarzadowe,

placowki ochrony zdrowia

WSKAZNIKI e Liczba informatoréw, ulotek, pogadanek, spotkan
profilaktycznych, informacji w mediach.

e Liczba podmiotéw prowadzacych programy profilaktyczne i
edukacyjne.

e Liczba zrealizowanych programow profilaktycznych i
edukacyjnych dla dzieci, mtodziezy i dorostych.

e Liczba uczestnikow zrealizowanych programow.
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Cel 2. Zwig¢kszenie skutecznos$ci ochrony ofiar przemocy w rodzinie i zwi¢kszenie
dostepnosci pomocy.

OPIS CELU Zapewnienie nalezytej opieki rodzinom, w ktorych wystepuje
przemoc.

ZADANIA 1. Wypracowanie jednolitej procedury postepowania podczas
interwencji kryzysowej wobec osoby doznajacej przemocy w
rodzinie.

2. Zapewnienie osobom do$wiadczajagcym przemocy w rodzinie
miejsc w osrodkach wsparcia oraz o$rodku interwencji kryzysowej.

3. Zapewnienie pomocy finansowej, rzeczowej, ustugowej oraz inngj
umozliwiajacej prawidtowe funkcjonowanie oséb i rodzin.

4. Zapewnienie osobom dos$wiadczajacym przemocy dostepu do
bezptatnej pomocy, w szczegdlnosci w formie: poradnictwa
psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego,
interwencji kryzysowej i wsparcia.

5. Zapewnienie dostepu do bezptatnego badania lekarskiego w celu
ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciala zwigzanych z uzyciem
przemocy Wwobec najblizszych w rodzinie oraz wydania
zaswiadczenia lekarskiego w tym przedmiocie.

6. Ochrona oso6b dotknietych przemoca w rodzinie w toku
postgpowania karnego - przestuchiwanie dzieci w tzw. ,,Niebieskich
Pokojach” .

7. Realizacja lokalnej procedury zapewnienia bezpieczenstwa
krzywdzonym dzieciom zgodnie z art. 12a Ustawy o0
Przeciwdziataniu Przemocy w Rodzinie.

8. Popularyzacja dziatalnosci juz istniejacych grup pomocowych,
terapeutycznych dla osoéb dorostych, dzieci i mtodziezy doznajacych
przemocy w rodzinie, ukazanie skutecznos$ci dziatania tych grup.

9. Stworzenie warunkéw umozliwiajacych osobom dotknietym
przemoca w rodzinie otrzymanie mieszkan socjalnych z zasobow

gminy.

10. Wypracowanie skutecznych procedur umozliwiajacych mediacje
rodzinne, zwiekszenie ich dostepnosci.

11. Upowszechnianie metod pracy socjalnej gtéwnie poprzez
empowerment - podejscie skoncentrowane na upodmiotowieniu
klienta w pracy socjalnej, w wyniku czego odzyskuje on poczucie
wplywu na wlasne zycie oraz umozliwia podjecie dziatan na rzecz
poprawy wlasnej sytuacji.

12.  Udostepnienie mieszkancom informacji o instytucjach
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udzielajacych pomocy w sytuacjach doswiadczania przemocy w
rodzinie.

PODMIOTY Urzad Gminy, Zespo6t interdyscyplinarny, Policja, GKRPA, GMOPS,
UCZESTNICZACE | Sad, Prokuratura, placowki o§wiatowe, placowki ochrony zdrowia.

WSKAZNIKI Liczba udzielonych porad.

Liczba os6b objetych poradnictwem.

Liczba os6b objetych terapig indywidualng i grupowa.

Liczba utworzonych grup wsparcia/liczba oséb w nich

uczestniczacych..

Liczba rodzin skierowanych na mediacje.

Liczba mieszkan socjalnych przyznanych z zasobow gminy.

e Liczba rodzin do§wiadczajacych przemocy w rodzinie objetych
praca socjalna.

e Liczba rozpowszechnionych informatorow.

Cel 3. Podniesienie kompetencji instytucji i stuzb zajmujacych si¢ problematyka

przemocy.
OPIS CELU Podnoszenie i doskonalenie umiejetnosci przedstawicieli stuzb,
instytucji dzialajacych na rzecz przeciwdzialania przemocy w
rodzinie.
ZADANIA 1. Przeprowadzenie szkolen, seminarium, konferencji dla
profesjonalistow

zajmujacych si¢ dziataniami profilaktycznymi w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2. Gromadzenie danych na temat dziatan podejmowanych na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

3. Wdrazanie skutecznych metod wsparcia dla pracujacych
bezposrednio z osobami dotknigtymi przemoca w rodzinie i osobami
stosujacymi przemoc.

4. Utatwienie procedur zwigzanych z wymiang informacji pomi¢dzy
instytucjami dziatajacymi w obszarze przeciwdzialania przemocy W
rodzinie.

5.0rganizowanie wizyt studyjnych, superwizji.

PODMIOTY Urzad Gminy, Policja, GKRPA, Zespot Interdyscyplinarny, GOPS,
UCZESTNICZACE | placowki oswiatowe, placowki ochrony zdrowia, sady, prokuratura,
placowki terapii uzaleznien.

WSKAZNIKI e Liczba szkolen, konferencji, seminariow, wizyt studyjnych.
e Liczba o0sdb uczestniczaca w szkoleniach, konferencjach,
seminariach.

e Liczba superwizji, grup wsparcia.
e Liczba 0sdb uczestniczaca w superwizji, grupach wsparcia.
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Cel 4. Poszerzenie wiedzy na temat zjawiska przemocy wsrod dzieci i mlodziezy

OPIS CELU Budowanie wlasciwych postaw oraz poszerzanie wiedzy dzieci i
mlodziezy wzgledem problemu przemocy.

ZADANIA 1. Edukacja uczniéw na temat typoéw i form przemocy oraz zagrozen
wynikajacych z przemocy w rodzinie i w szkole.

2. Opracowanie i realizacja programow edukacyjnych dla dzieci i
milodziezy w zakresie psychologii konfliktow, sposobow radzenia
sobie ze stresem i agresja wtasng oraz rowiesnikow.

3. Poradnictwo indywidualne i grupowe w zakresie radzenia sobie ze
stresem, agresja, konfliktem.

4. Promowanie pozytywnych postaw wzmacniajacych role rodziny
poprzez dziatania edukacyjne.

5. Prowadzenie poradnictwa i terapii dla rodzicow majacych
trudnosci z wychowaniem dzieci.

6. Organizowanie alternatywnych (aktywnych) form spedzania czasu
wolnego (dziatalno$¢ swietlic, klubow itp.).

7. Zorganizowanie szkolen dla kadry pedagogicznej dotyczacych
zachowan agresywnych wsrdd ucznidow oraz przemocy w rodzinie.

PODMIOTY Urzad Gminy, jednostki samorzadu gminnego, placoéwki o§wiatowe,
UCZESTNICZACE | organizacje pozarzadowe, placowki ochrony zdrowia.
WSKAZNIKI e Liczba warsztatow, prelekcji, spotkan.

e Liczba dziatan edukacyjnych.

e Liczba rodzicow korzystajacych z poradnictwa i terapii.

e Liczba $wietlic srodowiskowych, klubow.

e Liczba dzieci i mtodziezy biorgcych udziat w ofercie
zagospodarowania czasu wolnego.

e Liczba szkolen dla kadry pedagogicznej.

Cel 5. Zintensyfikowanie dzialan prowadzonych przez zespol interdyscyplinarny oraz
grupy robocze realizujace procedure Niebieskiej Karty.

OPIS CELU Rozwijanie i doskonalenie interdyscyplinarnej formuly
pracy.
ZADANIA 1. Realizacja lokalnych systemow przeciwdziatania przemocy

poprzez wspoétprace réznych instytucji i oséb - pedagogow,
pracownikow  socjalnych, policji, sedziow, kuratorow,
pracownikoéw ochrony zdrowia.

2. Utworzenie grup tematycznych powotanych do konkretnych
dziatan z posrod cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego.

3. Systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie
poprzez zbieranie danych dotyczacych rozmiaréw problemu
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przemocy w rodzinie.

4. Realizacja procedury Niebieskiej Karty, zgodnie z
obowigzujacym trybem i sposobem powotywania i odwotywania
cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego oraz szczegdétowymi
warunkami jego funkcjonowania.

5. Monitorowanie procedury Niebieskiej Karty oraz sytuacji
rodzin po zakonczeniu procedury Niebieskiej Karty.
PODMIOTY Urzad Gminy, jednostki samorzadu gminnego, GKRPA, Policja,
UCZESTNICZACE placowki oswiatowe, organizacje pozarzadowe, placowki
ochrony zdrowia, Zesp6t Interdyscyplinarny

Liczba utworzonych grup tematycznych.

Liczba odbytych spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego.
Liczba odbytych spotkan grup roboczych.

Liczba zatozonych i zakonczonych Niebieskich Kart.

Liczba rodzin objetych monitoringiem.

WSKAZNIKI

Cel 6. Poprawa jakosci dzialan interwencyjnych wobec 0séb stosujacych przemoc

OPIS CELU Zwiekszanie skuteczno$ci oddzialywan wobec o0séb
stosujacych przemoc.

ZADANIA 1. Odseparowanie 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie od 0séb
doznajacych przemocy poprzez zapewnienie im miegjsca
schronienia.

2. Rozpowszechnienie informacji na temat programow
korekcyjno - edukacyjnych dla sprawcow przemocy w rodzinie
oraz podmiotow ktore je realizuja.

3. Motywowanie do udzialu w programach korekcyjno -
edukacyjnych osob stosujacych przemoc w rodzinie.

4. Kierowanie na terapie odwykowe do placéwek lecznictwa
odwykowego i KRPA.

5. Prowadzenie terapii majacej na celu powstrzymanie zachowan

agresywnych.
PODMIOTY Urzad Gminy, jednostki samorzadu gminnego, GKRPA, Policja,
UCZESTNICZACE Sad 1 Prokuratura, placowki o$wiatowe, organizacje
pozarzadowe, placowki ochrony zdrowia, Zespot
Interdyscyplinarny .
WSKAZNIKI e Liczba interwencji w rodzinie z powodu przemocy w
rodzinie.

o Liczba osob stosujacych przemoc zgtoszonych do KRPA.
Liczba wnioskéw skierowanych do Sadu i Prokuratury.

e Liczba postepowan sadowych zakonczonych wyrokiem z art.
207 kk.

e Liczba osdb, ktore podjety udziat w programie korekcyjno-
edukacyjnym.
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3.2. Adresaci Programu

Program skierowany jest do:

Mieszkancow Gminy Gostycyn, w tym 0sdb zagrozonych przemoca w rodzinie.
Osob, ktore dotknigte zostaly przemoca w rodzinie.

Osob, ktore stosujg przemoc w rodzinie.

Swiadkow przemocy w rodzinie.

Oso6b zawodowo zajmujacymi si¢ przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

3.3. Realizatorzy Programu

Urzad Gminy.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Gostycynie.

Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
Posterunek Policji w Gostycynie.

Placowki Ochrony Zdrowia.

Organizacje Pozarzadowe.

Gminny Zespot Oswiaty.

Gminna Biblioteka Publiczna.

Powiatowy Urzad Pracy w Tucholi.

Koscioly 1 zwigzki wyznaniowe.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

3.4. Przewidywane efekty realizacji Programu

Podniesienie §wiadomo$ci mieszkancOw w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Podniesienie kwalifikacji os6b pracujagcych w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Zmniejszenie liczby o0sob i rodzin dotknigtych przemoca.

Zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie.

Budowa spdjnego systemu dziatan w zakresie pomocy osobom i rodzinom dotknigtym

przemoca przez instytucje dzialajace w obszarze przeciwdzialania przemocy
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W rodzinie.
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3.5. Finansowanie Programu

Zadania realizowane w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2019 - 2029 finansowane beda

z budzetu Gminy Gostycyn oraz ze §rodkéw pozyskanych z innych zrodet.

3.6. Monitoring i ewaluacja Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

Monitoring 1 kontrola efektywnosci prowadzone bedg poprzez:

1. Prowadzenie dziatan zmierzajacych do petlnego rozpoznawania potrzeb S$rodowisk,
w ktérych wystepuje zjawisko przemocy, w celu okreslenia priorytetow dziatania.

2. Prowadzenie monitoringu dostgpnosci, skuteczno$ci, jakosci i efektywnosci rdéznych
kategorii dziatan.

3. Monitorowanie potrzeb i skutecznosci dziatan profilaktycznych i terapeutycznych wsrod
dzieci i mlodziezy oraz szkolnych programéw profilaktycznych, pozyskiwanie danych od
kluczowych realizatorbw na wewnetrznych formularzach sprawozdawczych zgodnie
Z przyjetym harmonogramem raportowania (nie rzadziej niz raz W roku). Dane zebrane
w trakcie procesu monitorowania beda analizowane i wykorzystywane do przygotowywania
raportow wewnetrznych zaré6wno na potrzeby samych realizatorow, w celu redystrybucji
informacji, jak i w celu opracowania oraz prezentacji wymaganych okresowych i rocznych

sprawozdan dla wewnetrznych 1 zewngtrznych podmiotow.

Ewaluacja wewnetrzna obejmuje analiz¢ danych, poziom realizacji wskaznikow, jak
1 wynikow badan socjologicznych oraz kontynuacje¢ rozpoczg¢tego w latach poprzednich
procesu opracowywania narzedzi stuzacych do badania efektywno$ci dziatan

w poszczegbdlnych obszarach problemowych.

Uzasadnienie
Zgodnie z trescig art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (tekst jedn.: Dz. U. z 2015 r. poz. 1390) do zadan wiasnych gminy
nalezy opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie

oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Program ma istotne znaczenie dla realizacji celow
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polityki spotecznej w skali lokalne;.
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OFICYNA

PROFILAKTYCZNA

tel. 12 395 06 65
tel. kom. 575 898 939
e-mail: biuro@oficyna-profilaktyczna.pl
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